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冬道の事故・トラブルを防げ！ 

 冬 道 走 行 Q＆A  

   Q 安全に発進するには？ 
A クリープ現象を利用し、車が動き始めてから優しくアクセルペダルを踏みこむ感覚で、 

  ゆっくりとした発進を心がけましょう。不用意に踏み込んでしまうとタイヤが空転し、 

発進できなかったり、横滑りするおそれがあります。 

 

  Q 停止するときの注意点は？ 
A 発進時と同様に、やさしく丁寧にブレーキを踏みましょう。雪道ではブレーキを普段と 

  同じ調子で踏むと、タイヤは簡単にロックします。また、市街地交差点付近では、発進・ 

  停止が繰り返されているため、路面がツルツルになっていることが多く、特に滑りやすい 

ということも頭に入れておきましょう。 

 

Q 雪道の夜間走行時に注意すべきことは？ 
A 夜間の冷え込みによって路面がアイスバーン化しやすいため、昼間の雪道以上に路面が 

滑りやすいことを頭に入れておきましょう。また、夜間は視野が狭くなり路肩が見えにく 

くなったり、街灯の下では路面がライトで白く照らし出されるなど、路面状況が確認しに 

くくなることにも注意しましょう。 

 

Q 坂道走行時の注意点は？ 
A 上り坂では、発進時と同様に慎重に、ジワリとアクセルを踏み込み、坂の途中ではでき 

るだけ止まらないようにしましょう。一方、下り坂では少しブレーキを踏み過ぎただけで 

もスピンするおそれがあります。必ず坂の手前で十分に減速し、エンジンブレーキを主体 

にして慎重に下りましょう。 

なお、坂道でのすれ違いは、上りの車を優先するのが基本です。 

 

 Q 雪の降り積もった道を走る際の注意点は？ 
A 豪雪地帯では、ガードレールや側溝が降り積もった雪に隠れて見えない場合があります。 

主要幹線道路などでは、スノーポールや目印となる路肩の標識などで側溝の位置を確認   

できますが、それ以外の場所ではなるべく路肩に寄らず、道路中央部分を走りましょう。 

対向車とすれ違う場合は安易に左端に車を寄せず、十分確認してから寄せましょう。 
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Q ４ＷＤ車は雪道でも滑りにくい？ 
A ４ＷＤ車は、発進や上り坂等の走破性に優れていますが、車重が重いため止まりにくく、 

カーブも曲がりにくくなります。「４ＷＤ車だから雪道走行も安全だ」といった過信は禁 

物です。 

 

Q タイヤチェーンはいつ着ければいい？ 
A チェーン装着のタイミングを知るには、対向車をチェックしてみましょう。チェーン装 

着車が多ければ、この先はノーマルタイヤで走るのは困難だと考え、近くのチェーン着脱 

場や駐車場など安全な場所で装着しましょう。 

なお、坂道や路肩で装着作業を行うのは交通の妨げになるだけでなく、大変危険なので 

絶対にやめましょう。 

 

Q 吹雪で視界が悪い時のライトはハイビーム？それともロービーム？ 
A 吹雪で視界が悪い場合にはヘッドライトをロービームにして走行しましょう。ハイビー 

ムでは雪が乱反射して、かえって視界が悪くなってしまいます。フォグランプが付いてい 

る車は、視認性を高めるためにフォグランプも点灯させましょう。 

 

Q 路面の凍結は、温度表示板の気温をチェックしていれば十分？ 
A いいえ、十分ではありません。道路で見かける温度表示板の多くは気温を表示していま 

す。しかし、路面温度は表示温度より低く、表示温度が氷点下でなくても場所によっては 

路面が凍結しています。日陰や橋の上、トンネルの出入り口等は特に凍結しやすいので注 

意しましょう。 

 

 

  年末年始の交通安全県民運動 

  期間中の交通事故発生状況 
   前年と比べて、発生件数と負傷者は減少したものの、死者数 
  については期間中９人となり、大幅に増加(＋125%)しました。 

 

 ＜期間中の交通事故発生状況＞（R4.12/10〜R5.1/10） 

 区   分 令和４年度 令和３年度 増減数 増減率(%) 

発生件数(件) 259 303 －44 －14.5% 

死 者 数(人) 9 4 ＋5 +125.0% 

負傷者数(人) 332 360 －28 －7.8% 

 

 

(事務局) 「香川県高速道路交通安全協議会」  〒762-0025 坂出市川津町 4388-1 ℡(兼 FAX) 0877-44-4900 

 


