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雨天時の安全走行のポイント 
雨天時は、視界が悪くなる、路面が滑りやすいなど、車の運転 

にとって悪条件が重なり、事故が発生しやすくなります。 

雨天時には次のポイントに注意し、安全運転に心がけましょう！ 

● 視界をできるだけ良好に保つ 
 雨天時は、雨滴や車内の湿度の上昇等によるガラスの曇りにより視界が悪くなります。 

ワイパーやデフロスターを活用して視界を保ちましょう。また、ガラス面が汚れていると

曇りやすくなるので、日頃からガラス面の内側もきれいにしておきましょう。 

● 水しぶきを浴びても慌てない 
 前車や側方通過車、対向車が跳ね上げる水しぶきで一瞬視界が遮られ、反射的に水しぶ

きを避けようとして姿勢が崩れ、運転操作を誤ることがあります。そんな時、慌てずにハ

ンドルをしっかり持って視界の回復を待ち、冷静に対応しましょう。 

● 左折や進路変更、バック時は側方や後方を確認する 
    水滴の付着したドアミラーは見づらく、左折時や進路変更時はドアミラーだけに頼らず 

振り向いて後方や側方の見落としがないよう自分の目で確認しましょう。また、バックす

る時は、後方や側方の死角に注意して慎重に行いましょう。 

● 昼間でも薄暗いときはライトを点灯する 
    雨天時は路面が滑りやすくなるため、スピードを落とす、車間距離をとる、急ハンドル

など「急」の付く運転をしないことが基本です。また、薄暗い時は、昼間でもヘッドライ

トを点灯させて自車を目立たせ、相手から見落とされないようにすることも大切です。 

 

 NEXCO 西日本等が死亡事故対策を実施 
  ４月 19 日の午後、坂出ジャンクションの瀬戸大橋方面分岐において、普通乗用車がクッショ 

ンドラムに激突し、運転していた男性(50 歳)が亡くなる自損死亡事故が発生しました。 

NEXCO 西日本四国支社や高速警察隊等は、事故原因を踏まえた以下の対策を実施しました。 

            ○ 事故現場付近に移動式パトライトを設置(5/25) 

            ○ 坂出 JTC Ⅾランプ分岐部ゼブラ帯にバイブラ(突起型路面 

標示)を追加設置 

○ 高松西 IC 付近の「広域情報板」で注意喚起(5/11～5/22) 

○ 交通管理隊巡回車の車載標識装置による広報(5/11～5/22) 

○ 「高速警察隊たより」で発生速報し注意喚起(4/20) 

 

 

 



  


